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అǢǲáȍ ǓరƅǪȈ ƅȺéșȆ¦న ĭగ² త�Ȉ
Others | Updated: February 27, 2017 20:57 (IST)

డȅ¡Þ� (Ŗá¦Þ�) :
ఇœవల áƫ¦Þ ȍ జǲöన áȈ�ల సంఘటన ƚరదృష� కరమƬ
'ఇంŦయÐ అǢǲకÐ Ǆ²ంÉ ȮÑ êƬ¦Ù' ĭƅయ సంÿƬâ అధ�ɎȈ,
ƃƫ ǝį అధ�ɎȈ ťక� ×. ప² ȷÎ Ƌటåర ƻǸ�ƫ�Ǵ. ఈ
ƚర� టనȍ Ƶ²ŹలƮ éȍ�Ǩన ȥ²ƬșÞ åĔǐట¡  äŔంబ
సǖ�లä తన ప² õఢ సంƃƵƬ� ƈȆƵǴ. ఇƝ సంఘటనȍ
õయపŦన అȍ» ǶŦ� త£రõ éȈéșలƬ ఆáంɌంēǴ. తన
Ƶ²ŹȈ ȼౖతం పణంõ ƺŒ� ఎంƋ ȷహȿƻతంõ అȍ» ǶŦ� Ƶ²ŹƬ�
áƵŦన ఇǧÐ ö²ȅ¡Ç�ä కృతజ� తȈ ƈȆƵǴ.

ఇంŦయÐ అǢǲకÐ Ǆ²ంÉ ȮÑ êƬ¦Ù తరƸన అǢǲá అధ�ɎŨ ŭƫÙ�  ట² ంÑ ƋƵŕ ఇœవల ǫఎÞ áంú²Þ ä ఎƬ�æౖన Ǔరత సంతƄâ

ǟǴ ఇక�డ ఉƫ�Ǵ:  ɉం  ఎÐఆ×ఐ కథ
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ĘంƘన కమల ɁǲÞ, ప² ǟల జయƵÙ, Ǳĭ కృష� ǡǲ�, ǹ ఖƫ�, ťక� ×. అǟ ǎǱలä ఈ ƗŨలƮ ƅవ² ంõ పǲగźంĔ, ǠƮ�ంƚ
ఇȅంŒȚ జరగäంť కŜన చő�లƮ అమȈ ęǧలƬ ȋఖ ǱȣǴ. ఇœవȆ áలంȍ ఇȅంŒ ƗŨȈ ƺǴøƆన� Ʊపథ�ంȍ Ǔరƅయ
అǢǲకƮ¡ èƬ� ĭగ² త�Ȉ ƅȺéșలƬ ȻĔంēǴ.

1. ఇǴø ƼǴø șǲƋ� పǲచయం:

� కƭసం ǟ ఇంŒ ĖŔ�పక�ల ƬవȸȺ�న� șǲ ƻǴ¡ , ȚవǱȈ ƈȈȺéంŦ.
� șǲƬ ǟǴ జǴƸèƱ èƬ� Ǔరƅయ సంప² Ɨయ ȟŨäలä ఆɁ£ƬంĔ మన సంస�ృƄƋ అƮబంధం ఏǱ�Ŕ ęయంŦ.
� țæంÉ Ƶǳ�Ȉ, ȚంƚȈ, ȚƳƗȈ ęȺäంŔన�ɕŨ ȎÉ ǡ�Į» ƵటలƋ ǟ ఇǴø ƼǴø șǲâ అɀకర�ం కȆöంచకంŦ.
� ƈల¡ șరకǠంƝ శబ� ంƋ ǟ õǶ�Ð , ȅÐ ǤǨం½� పǲకǱలƋ ఇతǴల Ƭద² ä భంగం కȆöంచకంŦ.
� ǟ áǴ¡, ǟ అƄƐల áర¡ Ʈ ǟ ఇǴø ƼǴø șళ¡  ఇంŒ Ǳకƽకలä ఇబ�ంƘ కలగäంť Ƶǲ�ం½ ęయంŦ.

2. అǢǲá ĭƅయ ĲంťƮ ఎల¡ ɕŨ� þరȚంచడం:

� ఎɕũ ǓరతƝశƸ ĲంťƮ ఒంటǲõ ఎగరȟయకంŦ. ƗƬ పక�Ʊ అǢǲకÐ ĭƅయ ĲంťƮ åť ఎగరȟయంŦ.
� ఇǴ Ɲȣల ĲంťలƮ ఎగరȟȽటɕŨ, ĭƅయ ÷ƃలƮ ఆȅƶంęటɕŨ Ƭǲ�ష� Ǣౖన ƬయǝవȐƬ ƵŒంచంŦ.
� ఎల¡ ɕũ అǢǲá Ǳĭ�ంõƬâ, చő�లä కŔ�బŦ ఉండంŦ.

3. ƚȺ�లƮ ధǲంę Țơనం:
� మనం ధǲంę ƚȺ�Ȉ బɂరంగ ప² Ɲȣȍ¡ ఇతǴలä Țంతõ, ఇబ�ంƘ కȆöంę Țధంõ ఉండƬవ£కంŦ.

4. ఇతǴల ȣంƄä భంగం కȆöంచకంŦ:
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� èƬ� సందǱ�లȍ ప² Ǡఖ Ǳజãయ ƫయäȈ, ȸƬǝ నœనŔȈ వĔ�నɕŨ అƆ�ƃ¦హǠƋ çǲంతȈ, ƬƫƗȈ, ǉ�నǴ¡,
Ǳ�ȇలƋ వందల èƙ� సǡహంõ ęǲ șǴ బస ęȺ�న� ɉటళ¡ ȍƯ, ȸƬǝ Ɂళ¡ ȍƯ, ప² ơన బɂరంగ ȟƘకల వద�  ƬƫƗలƋ
ɉǶƄ�ంచడం తగƬ చర�. ఇȅంŒ èƬ� సందǱ�లȍ ƽȇȺȈ వĔ� అందǲƬ Ęȅ¡ĘƚǴ ęȸన సంఘటనȈ మన þరవ ప² Ƅష� Ʈ Ɯబ�
ƅȣǨ.

5. Ǔరత Ɲశం ƮంĔ వę� సందర¤äȈ:
తమ äŔంబసǖ�లƮ ėడőƬâ వę� తȆ¡దంŨ±లä, అƄƐలä Ǡంƚ õƱ ఆǢǲá సంస�ృƅ సంప² Ɨǧల పట¡  ఒక రకǢౖన అవõహన
కȆ�ంచడం ȚƢõ ęయవలȸన పƬ.

ఉƗహరణä:
� అǢǲకన¡  ȞౖƸ Ǡఖ�ంõ șǴ ȸ£Õ ƚȺ�ȍ¡ ఉన�ɕŨ తƝకంõ șǲ ȞౖƸ ėడటం õƬ, șǲƺౖ అపɁస�ంõ నవ£డంõƬ, పǱǨ
Ǔషȍ ǝő¡డటం õƬ తగƬ పƬ.
� అలșŔ ప² áరం ƶల¡ Ȉ Ǡƚ�õ ఉƫ�Ǵ కƗ అƬ అǢǲకÐ Ĕన� ƶల¡ లƮ పŔ�éవడం, ǠƗ�డటం, మన ƄƮబంťǱȈ ƺట� డం
ęయåడƚ.
� ǓరతƝశం ƮంĔ వĔ�న తȆ¡దంŨ±Ȉ / అƄƐȈ Ʈ మన Ėŕ� ఉన� పǲసǱలä అలșŔ పūవరä ఒంటǲõ వదలకంŦ.

6. øǲ�ంƸ áǴ�:
� ఎల¡ ɕũ ǟ చట� పరǢౖన ƵÞ ƽ×�  ȋƗ ఐŦ áƷలƮ , ȼÙ ǇƮ� అంƚǉŔȍ ǟ దగ� Ƿ ఉంĖéంŦ.
� ఎల¡ ɕũ ƽȇȺ, భద² ƃƢáǴల ȻచనలƮ అƮసǲంచంŦ.

7. Țకȅంగ సంబంƢత:
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� Țకȅంøలä çőǨంĔన ȷ�ƫలƮ șǲç వƘȋయంŦ.
� èƬ� ƬǠȭలæౖƫ șǲ Ƶǲ�ం½ ȷ�ƫలƮ ఉపǯöంచకంŦ.
� șహƫలƮ నŦƻటɕŨ ƵదēǴలä ఎɕŨ Ɨǲ ఇవ£ంŦ.
� Ƶఠȣల దగ� ర ȟగ పǲǞƆల Ʈ అƮసǲంచంŦ.
� అడ� Ƙడ� ంõ ǹడ¡ Ʈ Ɨట Ǳƚ.

8. ȷǝĮక ప² వర�న:
� ఎల¡ ɕũ șస�șలƮ ǝత² ǣ Ęప�ంŦ.
� సంబంƢత అƢáǴల Ƌ వ�వహǲంęటɕŨ șǲâ� ēȅ þరవ మǱ�దȈ ఇవ£ంŦ. ƫ�యం ǟ పɋన ఉన�ప�Œã ǟǴ Ęƻ� Țషయం
సǶౖనƘ అǨనప�Œã అవతల șǲƋ ఎŔవంŒ șదనä, ఘర¥ ణä ƘగకంŦ.
� Țǝƫశ² ǧȈ, Ƕȷ�ǶంŔ¡, ǉǴ¡, ƵǴ�Ȉ తƘతర Ƶ²ంƃȍ¡ఎɕũ ĵ»¦, తǝȭȈ ęయకంŦ.
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� బɂరంగ ప² Ɲȣȍ¡ మంƚ ƃగడం, గŒ�õ అరవడం, ǝő¡డటం ęయడం చట�  ȚǴద� ం.
� మనäన� మత / ఆơ�Ƅ�క Ƚ£చ�Ʈ సƘ£Ƭǯగ పరĖäంŕƱ ఇతǴల మƳǔƵ²ǧలä Țÿతం కలగäంť ėడంŦ.
� అర� ǱƆ±ల వరä ǉǴ¡, Ƕȷ�ǶంŔ¡, పǌ�లȍ ఉండడం ƬșǲంచంŦ.

9. ȷంĀక ప² ȷర ǝధ�మం

� ȷంĀక ప² ȷర ǝధ�ǝȊౖన șő¦Ñ , ǅÞ ǌ» , Œ£ట� × లȍ ఈǢǨÙ¦ , ǢȽĲÞ Ɨ£Ǳ Ƹáర¡ Ʈ సరƗä అǨƫ ș�ƶ�
ęయǱƚ.
� అȥ¡ల ȞÓ ȼౖట¡ లȍ ēÇ ęయǱƚ. అȅ ęȸన șǲƬ రహస�ంõ అƢáǴȈ పŔ�èƬ ȞంటƱ ƝశǠƮంŦ బɂష�ǲంĔన సంఘటనȈ
ఎƳ� ఉƫ�Ǩ.

10. చట� పరǢౖన హä�Ȉ:

� ǟ Ƶ²థǞక హä�లä భంగం șŒȈ¡Ɔన�దƬ ǓȚంĔనɕŨ చő�లƮ ఆశ² ǨంచంŦ.
� Ǟమ�Ȇ� ǟǴ రɌంĖ èƱ పǲȸ�Ƅȍ ȋకƽƉ șŒƬ ఎƚǸ�Ʊంƚä ఎŔవంŒ șదనä, ఘర¥ ణలä, ȷహȷలä ƽకంŦ.
� ǟ దగ� ర ఉన� నగƚ, ȚȈȞౖన వȺ�ȜȈ కƫ� ఎల¡ ɕũ ǟ Ƶ²ణం అత�ంత ȚȈȞౖనదƬ ǓȚంచంŦ.

11. చట�  వ�ƄǷకƸ ప² వర�న:

� Ȟౖద�, ఆǹగ�, ƫ�య, ఆǲ�క, ఐŒ రంõలȍ ఉన� ప² ǠîȈ èంత మంƘ ƚǱశä ƽǨ చట�  వ�ƄǷక పƮలä Ƶల�Ŧ, ఆǲ�క ƱǱȍ¡
ఇǴè�Ƭ Ĳౖళ¡ ȍ మø�Ɔన� șǴ ఎందǹ ఉƫ�Ǵ.

� అǢǲá ȍ అక² మంõ Ƭవȸంę șǲâ� ఎŔవంŒ ఆశ² యం ఇవ£డం áƭ, ఉƟ�గంȍ ƺట� డం áƭ ęయåడƚ. ఇȅంŒ ఘటనలä
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Ƶల�ŦƉ Ɲశం ƮంĔ ȞƮȞంటƱ șǲƬ బయటä పంƸƃǴ/బɂష�ǲȷ�Ǵ.

12. వ�â�గత భద² త:

� ఎల¡ ɕũ ఇంŒ తȈƸȈ ȟȺèƬ ఉండంŦ.
� ఎవǶౖƫ ƈȆయƬșǴ, è²త� șǴ వĔ�నɕŨ తȈƸ ƅయకంŦ.
� అƄ తä�వ సమǧƬâ ఇంŒ ƮంŦ బయటä Ȟళ¢వలȸవĔ�నɕŨ ఇంŒâ సంబంƢంĔన భద² త అȅరం Ʈ ఆÐ ęǧȆ.
� Ƶǳ�లä, Ȧభ áǱ�లä ȞȐ¢నɕŨ మనä బంõరం ǉõ ధǲంచడం అలșŔ. ఇƘ మన భద² తä ēȅ Ǡɕ. అǢǲáȍ ప² Ⱥ�తం
èనȷøƆన� ఎƳ� ȟȅƘ ƞంగతƫȈ జరగťƬâ ఇƞక áరణం. áబŒ�, మన ȚȈȞౖన వȺ�ȜలƮ, బంõǴ నగలƮ ǉ�ంä ȅక× లȍ
సంరɌంĖéșȆ.
� ఇంŒ బయటä áƭ, ȍపలä áƬ వę�టɕŨ మన పǲసర Ƶ²ంƃలƮ ĭగ² త�õ గమƬȻ� ఉండంŦ.

13. ƶల¡ ల సంరKణ:
� మన éƵƬ�, ȚȺøƮ, ƬǱశ Ʈ మన ƶల¡ ల ǟద ėƶంచకంŦ.
� ƶల¡ లƮ ఏƫũ èట� డం ȅంŒȚ ęయకంŦ.
� ƶల¡ లƮ ఒంటǲõ ఏƫũ ఇంř¡ వదలǱƚ. అȅû బయటä ȞȐ¢నɕŨ మన șహƫలȍ èƬ� ƬǠȭలæౖƫ సǷ, șళ¢Ƭ ఒంటǲõ
వƘȋయకంŦ.
� ƶల¡ ల ƺౖ ƚǴȺõ ప² వǲ�Ƚ�, ƶల¡ ల రɌత Ƚș సంస�  (ĘౖÙ�  Ƽ²Ŗã�Û సǳ£ȼÞ) șǴ ƶల¡ లƮ ƅȺèƬ ȞȐ¡ ƽƃǴ. ƻǶంట¦ Ʈ åť ȤɌȷ�Ǵ.

14. ƾǴȈõ మన Ǔద�త:
� మనం అǢǲáȍƱ ȸ�రపడőƬâ Ƭర� యం ƅȺäƫ�ం áబŒ�, ఈ ƝశƸ జన įవన స² వంƄȍ మనǠ కȆȸƽșȆ.
�మన ƝశƸ సంప² Ɨయ ȚȈవలƮ áƵŨƇ, șŒƬ ƵŒȻ�Ʊ, ఇక�Ŧ సǝజంȍ ఇమడగలõȆ.
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�ȷ�Ƭక అƢáǴȈ, Ǳజãయ ƫయäలƋ పǲచయం కȆö ఉండంŦ.
�అȅû మనǠ èంత సమǧƬ� స£చ�ందంõ ȷమĮక Ƚవ éసం çőǨంచగలõȆ. ఉƗహరణä ȚȚధ Ƶఠȣలȍ, గ² ంƍలǧȍ¡,
ఆȺపƆ±ȍ¡, ప² ǖత£ áర�కȅƵలȍ ƵȈపంĖéవťƬâ� స£చ�దంõ కృȮ ęǧȆ.
                                                                                                                                                     
సంబంƢత șǱ� కథƫలæౖ చదవంŦ..
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ȥ²ƬșÞ� మృƄపట¡  ǫఎÞ� కంƺƭ ƅవ²  Ƙõ��ంƄ
                                                                                                                

అǢǲáȍ ĭƄ ȚƝ£ష áȈ�Ȉ

ȥ²ƬșÞ� äŔంǉƬâ ఎÐ�ఆ×�ఐల ǉసట

అǢǲáȍ ప² ǝదం ఇȅ తƶ�ంĖéంŦ

őø¡: Prasad Thotakura, Srinivas Kuchibhotla, Precautions, Indian Americans, IAFC, ప² ȷÎ Ƌటåర , ఇంŦయÐ
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